
HOFAKADEMIE 2025 Tagesprogramm Donnerstag, 29. Mai Stand: 04.05.2025 

 Frühstück 7:30 Uhr – 8:30 Uhr (offener Beginn, gemeinsamer Abschluss)    8:30 Uhr Morgenandacht 

Vorm
ittag 

9
:3

0
 –

 1
2

:3
0

 U
hr 

WIE WOLLEN WIR WOHNEN? - 
GEMEINSCHAFTLICHE WOHNFORMEN 

IM ÜBERBLICK UND KONKRET 

Leitung: Clara und Johannes 
Zipplies 

SITZKISSEN FILZEN 

Leitung: Wiltrud Kiefer 

EXKURSION | INDUSTRIEDENKMAL-
FÜHRUNG IN DER HISTORISCHEN 

SPINNEREI GARTETAL 

Koordination: Jens Glombik 

KENNENLERN-VORMITTAG FÜR 12-
16JÄHRIGE  

Leitung: André Chilian 

 BUNDESHOF-BAUHÜTTE 

Leitung: Andreas Klein und 
Rouven Schulze 

 

 

 

Ort 1. Obergeschoss 

TN <15 Alter 12+ 

TF 1 – Gesellschaft 
 

Ort Kapelle 

TN <10 Alter 12+ 

TF 3 – Handwerk 
 

Ort Fahnenmast 

TN <20 Alter 0+ 

TF 5 – Exkursion 
 

Ort Hühnerstall 

TN k.A. Alter 12+ 

TF  
 

 Ort Werkstatt 

TN k.A. Alter 12+ 

TF 3 – Handwerk 
 

 Mittagessen 12:45 Uhr – 15:15 Uhr    Putzdienst 14 Uhr    Kuchen 14:45 Uhr 

M
ittagspause 

1
3

:4
5

-1
4

:4
5  

MITTMACH-TÄNZE FÜR GROß UND 

KLEIN 

Leitung: Noemi Wiest 

Ort Innenhof 

TN 16+ Alter 6+ 

TF 4 - Kultur 
 

AUCH FÜR ERWACHSENE GEEIGNET | 

ZÖPFE FLECHTEN 

Leitung: Johanna und Madita 
Hahn 

Ort Obstwiese 

TN k.A. Alter 0+ 

TF 7 - Kinderakademie 
 

  

N
achm

ittag 
1

5
:1

5
 U

hr –
 1

8
:1

5
 U

hr 

MEDIENKOMPETENZ UND FAMILIE 

Leitung: Claudia Mazzarella 

PFADFINDER-MOTIVE AUF FOTOS 

UND POSTKARTEN KREATIV 

BESTICKEN  

Leitung: Alexandra Gedak 
(sandy) 

Bitte mitbringen: eigene 
Fotodrucke und Postkarten 
(Fotopapier oder stärker) 

STIMME UND ATMUNG 

Leitung: Theresa Dukat (tesa) 

  BUNDESHOF-BAUHÜTTE 

Leitung: Andreas Klein und 
Rouven Schulze 

 

 

 

Ort 1. Obergeschoss 

TN <20 Alter 18+ 

TF 1 – Gesellschaft 
 

Ort Hühnerstall 

TN <12 Alter 18+ 

TF 3 – Handwerk 
 

Ort Feuerwehrhaus 

TN 3 – 8 Alter 12+ 

TF 3 – Hands On 
 

  Ort Werkstatt 

TN k.A. Alter 12+ 

TF 3 – Handwerk 
 

 Abendessen 18:15 Uhr – 19:15 Uhr (offener Beginn, gemeinsamer Abschluss)    Putzdienst 19:30 Uhr 

Abend  
(div. Zeiten) 

19:30 – 21:00 UHR 

DER BESONDERE FILM 

Gastgeber: Malte Maibach 
 

Ort 1. Obergeschoss 

TN k.A. Alter 12+ 

TF 4 - Kultur 

         

  

 

 21:15 Uhr Treffpunkt Innenhof für die Abendandacht im Fackelschein 

Kleinkinder sind als stille Begleiter überall zugelassen. Werden sie unruhig, müssen sie sofort den Raum verlassen.  



HOFAKADEMIE 2025 Tagesprogramm Freitag, 30. Mai Stand: 26.05.2025 

 Frühstück 7:30 Uhr – 8:30 Uhr (offener Beginn, gemeinsamer Abschluss)    8:30 Uhr Morgenandacht 

Vorm
ittag 

9
:3

0
 –

 1
2

:3
0

 U
hr 

ENERGIEWENDE 2.0: NETZE IM 

BRENNPUNKT 

Leitung: Christine Janssen 
(dine) 

 

 

 

VON #ICHBINHANNA BIS WISSZEITVG 

- PREKÄRE WISSENSCHAFT IN 

DEUTSCHLAND 

Leitung: Robert Nuske 

 

 

 

AUCH FÜR KINDER | FRISBEE FÜR 

MÜTTER, VÄTER, TANTEN, ONKEL 

UND SCHWESTERN! 

Leitung: Johannes Zipplies 
und Michael Kruse 

Bitte mitbringen: Frisbee-
Scheibe, falls vorhanden  

SLAM POETRY 

Leitung: Johannes Gruber 

 

 

 

 BUNDESHOF-BAUHÜTTE 

Leitung: Andreas Klein und 
Rouven Schulze 

 

 

 

Ort Feuerwehrhaus 

TN k.A. Alter 12+ 

TF 1 – Gesellschaft 
 

Ort Hühnerstall 

TN <15 Alter 12+ 

TF 1 – Gesellschaft 
 

Ort Sportplatz 

TN k.A. Alter 9+ 

TF 3 – Sport 
 

Ort 1. Obergeschoss 

TN 4+ Alter 12+ 

TF 4 – Kunst 
 

 Ort Werkstatt 

TN k.A. Alter 12+ 

TF 3 – Handwerk 
 

 Mittagessen 12:45 Uhr – 15:15 Uhr    Putzdienst 14 Uhr    Kuchen 14:45 Uhr 

M
ittagspause 

1
3

:4
5

-1
4

:4
5  

BOGENSCHIEßEN: EIN ENTSPANNTER 

AUSGLEICH, WENN MAN DEN BOGEN 

RAUS HAT 
Leitung: Jörg Friebe  

Ort Sportplatz 

TN <10 Alter 18+ 

TF 3 – Handwerk 

    

N
achm

ittag 
1

5
:1

5
 U

hr –
 1

8
:1

5
 U

hr 

AGRARSYSTEME DER ZUKUNFT – 

AUF DEM WEG ZU INNOVATIVEN & 

NACHHALTIGEN TECHNOLOGIEN 

Leitung: Wolf Lorleberg, 
Natascha Hefenbrock 

 

 

 

LYRISCHE POSTKARTEN GESTALTEN 

Leitung: Frouwa Kebschull 

 

 

 

WANDERUNG | AUCH FÜR KINDER  
DER DÜN HEILIGENSTADTS – 

PANORAMA-RUNDWEG (5 KM) 

Leitung: Jens Glombik 

EXKURSION | AUCH FÜR 

ERWACHSENE GEEIGNET | 

WALDFREIBAD REIFFENHAUSEN 

Leitung: Alexandra Nuske 

 BUNDESHOF-BAUHÜTTE 

Leitung: Andreas Klein und 
Rouven Schulze 

 

 

 

Ort 1. Obergeschoss 

TN 5+ Alter 12+ 

TF 1 – Gesellschaft 
 

Ort Hühnerstall 

TN k.A. Alter 12+ 

TF 4 – Kunst 
 

Ort Fahnenmast 

TN <20 Alter 0+ 

TF 5 – Exkursion 
 

Ort Rittmüllergasse 

TN k.A. Alter 3+ 

TF 7 - Kinderakademie 
 

 Ort Werkstatt 

TN k.A. Alter 12+ 

TF 3 – Handwerk 
 

 Abendessen 18:15 Uhr – 19:15 Uhr (offener Beginn, gemeinsamer Abschluss)    Putzdienst 19:30 Uhr 

Abend  
(div. Zeiten) 

19:30 – 21:00 UHR 

PILGERN AUF DEM ST. OLAVSWEG IN 

NORWEGEN. EIN VORTRAG IN WORT 

UND BILD 

Leitung: Rita Meiling 

 

Ort 1. Obergeschoss 

TN k.A. Alter 12+ 

TF 2 – Glaube & Ethik 

         

  

 

 21 Uhr Treffpunkt Dorfkirche für die Taizéandacht  

Kleinkinder sind als stille Begleiter überall zugelassen. Werden sie unruhig, müssen sie sofort den Raum verlassen.  
 



HOFAKADEMIE 2025 Tagesprogramm Samstag, 31. Mai Stand: 26.05.2025 

 Frühstück 7:30 Uhr – 8:30 Uhr (offener Beginn, gemeinsamer Abschluss)    8:30 Uhr Morgenandacht 

Vorm
ittag 

9
:3

0
 –

 1
2

:3
0

 U
hr 

5:30 – 7:30 UHR 

WANDERUNG | FRÜHWANDERUNG 

NACH SONNENAUFGANG 

Leitung: Gesine Peters 

SPIELTRIEB –  
SPIELTHEORIE UND SPIELPRAXIS 

Leitung: Ulf Löckmann 

 

 

 

BIST DU NOCH GANZ DICHT??? – 

DER BECKENBODEN UND SEIN 

TRAINING FÜR EIN STARKES FUNDA-
MENT, MEHR KONTROLLE UND SPAß 

Leitung: Dana Adam 

Bitte mitbringen: Isomatte 

 

CROSS TRAINING 

Leitung: René Jursa 

 

 

 

 BUNDESHOF-BAUHÜTTE 

Leitung: Andreas Klein und 
Rouven Schulze 

 

 

 

Ort vor Feuerwehrhaus 

TN k.A. Alter 9+ 

TF 3 – Hands On 
 

Ort 1. Obergeschoss 

TN <16 Alter 12+ 

TF 1 – Gesellschaft 
 

Ort Feuerwehrhaus 

TN 4–10 Alter 18+ 

TF 3 – Hands On 
 

Ort Steinerhof (Sporthalle) 

TN k.A. Alter 12+ 

TF 3 – Sport 
 

 Ort Werkstatt 

TN k.A. Alter 12+ 

TF 3 – Kunsthandwerk 
 

 Mittagessen 12:45 Uhr – 15:15 Uhr    Putzdienst 14 Uhr    Kuchen 14:45 Uhr 

M
ittagspause 

1
3

:4
5

-1
4

:4
5  

AUCH FÜR KINDER | DUBAI 

SCHOKOLADE SELBST GEMACHT  

Leitung: Thorsten Hahn 

Ort Bambi.café 

TN 3 – 6 Alter 9+ 

TF 3 – Handwerk 
 

  HOFAKADEMIERAT  

(nur für Mitglieder des 
Hofakademierats)  

Leitung: Stefan Peters  

Ort 1. Obergeschoss 

TN k.A. Alter k.A. 

TF  

N
achm

ittag 
1

5
:1

5
 U

hr –
 1

8
:1

5
 U

hr 

GEOLOGIE 2: PLATTENTEKTONIK 

Leitung: Reinhard Wolff (rumo) 

 

 

 

STOPFEN ALS STATEMENT – 

KLEIDUNG SICHTBAR UND KREATIV 

AUSBESSERN UND WEITERTRAGEN  

Leitung: Kirsten Sainio (kiki) 

Bitte mitbringen: kaputte 
Sachen für das Stopfen  

 

 

AUSZEIT VOM ALLTAG: 
ENTSPANNUNGSMETHODEN 

Leitung: Carmen Hachmann 
(nico) 

Bitte mitbringen: Isomatte 

 

  BUNDESHOF-BAUHÜTTE 

Leitung: Andreas Klein und 
Rouven Schulze 

 

 

Ort 1. Obergeschoss 

TN k.A. Alter 12+ 

TF 1 – Gesellschaft 
 

Ort Hühnerstall 

TN <15 Alter 12+ 

TF 3 – Hands On 
 

Ort Feuerwehrhaus 

TN <10 Alter 18+ 

TF 3 – Hands On 
 

  Ort Fahnenmast 

TN k.A. Alter 12+ 

TF 3 – Kunsthandwerk 
 

 Abendessen 18:15 Uhr – 19:15 Uhr (offener Beginn, gemeinsamer Abschluss)    Putzdienst 19:30 Uhr 

Abend  
(div. Zeiten) 

20 UHR - OPEN END 

ABSCHLUSSABEND   

Moderation: Birgit und Frank 
Fabian  

Ort Innenhof 

TN  Alter 0+ 

TF  

       

  

        

  

 

       

Kleinkinder sind als stille Begleiter überall zugelassen. Werden sie unruhig, müssen sie sofort den Raum verlassen.  


